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Objectifs : 

Etre capable de donner l’alerte rapidement. Utiliser les moyens de première intervention pour faire 

face à un feu. Connaissance du signal d’alarme, des cheminements et de la conduite à tenir pour 

mener à bien une évacuation.  Désignation du personnel, connaissance de leurs missions, des 

techniques et des consignes de sécurité  

 

Public concerné et prérequis : 

Formation destinée au personnel désigné par le responsable d’établissement, conformément au 
code du travail et aux règles de L’A.P.S.A.D. Délai d’inscription : selon nos places disponibles 
 

 

Qualification des intervenants : 

Formateur Incendie 

 

Moyens pédagogiques et techniques : 

- Apports théoriques sur vidéo projecteur  - Démonstrations par le formateur - Exercices 

pratiques sur feux  - Exercices d’apprentissage - Ordinateur portable                               - Vidéo 

projecteur - Couverture anti-feu                               - Trousse pour brûlé - Bouteille de Gaz                                   

- Bac à feu - Extincteurs (CO2 et eau pulvérisée)  

 

Durée, effectifs : 

7 heures. 

10 stagiaires. 

 

Programme : 

PARTIE THEORIQUE :  - Missions de L’EPI. - La réglementation. - Conséquences et causes 

d’un incendie de la société. - Le triangle du feu. - L’alerte et l’alarme. - Les modes de 

propagation du feu. - La différence entre un feu et un incendie (la règle des 3 MN). - Les 

classes de feu. - Les différents types d’extincteurs et leurs rôles. - L’effet des produits 

extincteurs sur un feu. - Les règles de sécurité sur les extincteurs. - Distances d’attaque du 

feu. - Le permis de feu. - Techniques d’évacuation par rapport aux bâtiments. - La 

définition et missions d’un guide, d’un serre-file et du chargé de sécurité. - Conséquences 

d’une victime pour l’entreprise. - Les fumées et l’homme. - Les consignes de sécurité.       

PARTIE PRATIQUE        - Apprentissage de l’extinction de divers types de feux par une mise en 

situation réalisée à l’aide d’un générateur de flammes conçu pour la formation. Ce matériel est 

écologique et sécurisé.   

 

Modalités d’évaluation des acquis : 
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Test en fin de formation 

 

Sanction visée : 

Attestation de formation individuelle 

 

Matériel stagiaire si nécessaire : 

Equipements de protection individuelle 

 

Accessibilité aux PMR à la formation : Accessibilité aux personnes en situation de handicap : 

nous contacter 

Taux de satisfaction de la formation : 100% 

Taux de réussite à la formation : 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 


